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REGLES PRESENTE

ELEMENTAIRES

LE PREMIER GUIDE
DEDIE A LA SANTE MENSTRUELLE
DES PERSONNES TRANS

Comprendre le fonctionnement de son
cycle menstruel et ses besoins
spécifigues en santé menstruelle en
tant que personnes trans.

Une boite a outils est disponible.

¢
%‘v‘“\ﬁg\\? S
R
X g

Scannez le QR
pour consulter le
guide complet !




	PRÉSENTE
	LE PREMIER GUIDE  DÉDIÉ À LA SANTÉ MENSTRUELLE  DES PERSONNES TRANS
	Comprendre le fonctionnement de son cycle menstruel et ses besoins spécifiques en santé menstruelle en tant que personnes trans. Une boîte à outils est disponible.


